
ANUNŢ 
privind ACORDAREA AJUTORULUI PENTRU ÎNCĂLZIREA LOCUINŢEI cu 

energie termică furnizată în sistem centralizat, gaze naturale, energie  electrică sau 
lemne, cărbuni, combustibili petrolieri și a suplimentului  pentru energie 

SEZONUL RECE  01 noiembrie 2025 – 31 martie 2026 
 
 

      Potrivit Legii nr.226/2021 privind stabilirea ma surilor de protecţie sociala  pentru 

consumatorul vulnerabil de energie cu modifica rile şi completa rile ulterioare s i a Normelor 

metodologice de aplicare aprobate prin HGR nr.1073 /2021, cu modifica rile şi completa rile 

ulterioare beneficiaza  de ajutoare de î nca lzire a locuint ei pe perioada sezonului rece pentru 

acoperirea integrala  sau, dupa  caz, a unei pa rt i din cheltuielile cu î nca lzirea locuint ei, 

precum s i desupliment pentru energie pe tot parcursul anului, consumatorii vulnerabili 

care î ndeliplinesc condit iile. 

      Ajutorul pentru î nca lzirea locuint ei se acorda  pentru un singur sistem utilizat pentru 

î nca lzirea locuint ei, pe perioada sezonului rece, declarat de persoana singura , respectiv de 

un membru al familiei care are capacitate deplina  de exercit iu al drepturilor civile, care 

devine titularul ajutorului. 

      De asemenea ajutorul pentru î nca lzire se acorda  numai pentru o singura  locuint a , 

respectiv pentru locuint a de domiciliu, sau, dupa  caz, de res edint a . 

Ajutoarele preva zute se acorda  pe baza  de cerere şi declaraţie pe propria 

ra spundere  î nsot ita  obligatoriu de documente justificative privind component a familiei, 

veniturile realizate de membrii acesteia precum s i acte doveditoare privind  locuint a sau 

bunurile det inute de aces tia. 

     I n cererea şi declaraţia pe propria ra spundere solicitantul ajutorului pentru î nca lzire şi al 

suplimentului pentru energie are obligaţia de a menţiona componenţa familiei, veniturile 

realizate, elementele de identificare a furnizorului, codul de client şi locul de consum, 

bunurile aflate î n proprietate, î nchiriere, concesiune, comodat sau alta  forma  de deţinere, 

cuprinse î n lista bunurilor ce conduc la excluderea acorda rii ajutorului pentru î nca lzirea 

locuinţei. Persoanele care solicita  ajutorul pentru energie termica  au obligaţia de a 

completa numa rul de camere ale locuint ei. 

    Venitul mediu net lunar pa na  la care se acorda  ajutorul pentru î nca lzire este de 1.386 

lei/persoană, î n cazul familiei, şi de 2.053 lei, î n cazul persoanei singure. 

             Acordarea ajutorului de î nca lzire a locuinţei este condit ionata  ata t de nivelul 

veniturilor din luna anterioara  depunerii cererii, ca t şi de deţinerea î n proprietate a unor 

bunuri mobile sau imobile, preva zute î n Anexa nr.4 (Hota ra rea Guvernului nr. 1154/2022 

pentru aplicarea prevederilor Legii nr.196/2016 privind venitul minim de incluziune, cu 

modifica rile şi completa rile ulterioare.) Astfel, daca  un membru al familiei sau persoana 

singura  are î n proprietate cel puţin unul dintre bunurile cuprinse î n anexa   nu beneficiaza  

de ajutor pentru î nca lzirea locuinţei toata  familia. 

          Proprietarul a doua  sau mai multe cla diri cu destinaţie de locuinţa  nu va putea 

beneficia de  ajutorul pentru î nca lzirea locuinţei. 
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         Astfel, actul normativ prevede acordarea de ajutoare pentru î nca lzirea locuint ei cu 

energie termica  furnizata  î n sistem centralizat, pentru î nca lzirea cu gaze naturale, cu 

energie electrica  s i pentru î nca lzirea cu combustibili solizi s i/sau petrolieri, pe perioada 

sezonului rece, precum s i acordarea unui supliment pentru energie pe tot parcursul anului. 

Legea stabiles te limita maxim a veniturilor pa na  la care o persoana  sau familie poate 

beneficia de ajutoare pentru î nca lzire s i supliment pentru energie, precum s i cuantumul 

ajutoarelor, respectiv prin compensare procentuala  aplicata  unei valori de referint a  

diferent iata  î n funct ie de sistemul de î nca lzire( de 1.386 lei/persoană, î n cazul familiei, şi 

de 2.053 lei î n cazul persoanei singure). Compensarea procentuala  este de 100% pentru 

beneficiarii cu cele mai mici venituri s i de minimum 10% pentru cei ale ca ror venituri se 

afla  la limita maxima . 

     Ajutorul de î nca lzire va fi pla tit diferent iat î n funct ie de venitul mediu lunar de familie 

sau a persoanei singure prin compensare procentuala aplicata  la factura lunara  (energie 

termica  furnizata  î n sistem centralizat, gaze naturale, energie electrica ) s i lemne astfel: 

Venit net mediu lunar pe 
membru de familie 

Compensare procentuală cu 
titlu de subvenţie buget stat 

energie termică, gaze 
naturale, energie electrică și 

lemne -Familie- 

Compensare procentuală 
cu titlu de subvenţie 

buget stat energie 
termică, gaze naturale, 

energie electrică și 
lemne -Persoană 

singură- 

Pa na  la 200 lei 100% 100% 

î ntre 200,1 lei  –  320 lei 90% 90% 

î ntre 320,1 lei  –   440 lei 80% 80% 

î ntre 440,1 lei  –   560 lei 70% 70% 

î ntre 560,1 lei  –   680 lei 60% 60% 

î ntre 680,1 lei  –   920 lei 50% 50% 

î ntre 920,1 lei  –  1040 lei 40% 40% 

î ntre 1040,1 lei  – 1160 lei 30% 30% 

î ntre 1160,1 lei  – 1280 lei 20% 20% 

î ntre 1280,1 lei  – 1386 lei 10% 10% 

I ntre 1280,1 lei – 2053 lei 
numai pentru persoana  

singura  10% 10% 

         Ajutorul pentru î nca lzire cu energie electrica  se acorda  consumatorilor vulnerabili care 

nu det in alta  forma  de î nca lzire, precum s i consumatorilor vulnerabili care, din motive 

tehnologice sau economice, au fost debrans at i de la furnizarea energiei termice sau a 

gazelor naturale s i care au contracte valabile de furnizare a energiei electrice. 

       I n cazul solicita rii  ajutoarelor pentru  energie electrica , se 

efectueaza   obligatoriu  anchete sociale pentru toate situat iile, î n vederea verifica rii 

sistemului de î nca lzire utilizat. 



 

SUPLIMENTUL PENTRU ENERGIE 

               Conform actului normativ, î n plus fat a  de ajutorul de încălzire, persoanele 
vulnerabile vor primi s i un “ajutor pentru consumul de energie destinat acoperirii unei 
părți din consumul energetic al gospodăriei pe tot parcursul anului”. 
    Familiile s i persoanele singure ale ca ror venituri sunt de pa na  la 1386 lei/persoană î n 
cadrul familiilor s i de până la 2053 lei, î n cazul persoanei singure, beneficiaza  lunar, 
inclusiv î n perioada sezonului rece, de un supliment pentru energie î n suma  fixa , acordat î n 
funct ie de sursele de furnizare a energiei utilizate, î n cuantum de: 

30 lei/lună pentru consumul de energie electrică 
10 lei/lună pentru  consumul de gaze naturale 

10 lei/lună pentru consumul de energie termică 
20 lei/lună pentru consumul de lemne 

             Suplimentul pentru energie se acorda  lunar pe tot parcursul anului. 
             Suplimentul pentru energie va putea fi solicitat fie î mpreuna  cu ajutorul pentru 
î nca lzirea locuint ei, fie separat, dar doar daca  sunt î ndeplinite condit iile privind veniturile 
lunare. 
              Pentru solicitarea suplimentului pentru energie, familiile şi persoanele singure vor 
trebui sa  depuna  aceleas i acte ca cele pentru solicitarea  ajutorului de î nca lzire, adica  o 
cerere şi o declaraţie pe propria ra spundere din care sa  reiasa  componenţa familiei şi 
veniturile realizate de membrii acesteia. I n cazul î n care se va solicita s i ajutorul pentru 
î nca lzire, se va depune un singur set de documente. 
I n situat ia î n care singura sursa  de energie utilizata  este energia electrica , cuantumul 
suplimentului este de 70 lei/lună. 
       Suplimentul pentru energie se va pla ti direct titularului doar pentru consumul de 
combustibili solizi s i/ sau petrolieri, î n timp ce, î n toate celelalte cazuri, banii se vor pla ti 
direct furnizorului. 
                Declararea unui număr mai mare de membri de familie sau a unor venituri 
mai mici decât cele reale, în scopul vădit de a obţine foloase materiale necuvenite, 
constituie infracţiune de fals, uz de fals sau înşelăciune, după caz, si se pedepseşte 
potrivit dispoziţiilor Codului Penal. 
        Titularii ajutoarelor pentru î nca lzirea locuinţei precum si suplimentului pentru energie 
sunt obligaţi sa  comunice COMPARTIMENTULUI ASISTENT A  SOCIALA , prin depunerea unei 
noi cereri-declaraţii pe propria răspundere, orice modificare intervenită în 
componenţa familiei şi a veniturilor acesteia, în termen de 5 zile de la data 
modificării. 
          

Activitatea de primire a cererilor  se va desfăşura după următorul program: 

LUNI -JOI 830 -14 

VINERI 830 -1200 

DOCUMENTELE DOVEDITOARE PRIVIND COMPONENŢA FAMILIEI: 

 ACTELE DE IDENTITATE ALE MEMBRILOR FAMILIEI, DIN CARE SA  REZULTE CA  

ACEŞTIA AU DOMICILIUL SAU REŞEDINŢA LA ADRESA LA CARE SE SOLICITA  AJUTORUL;  

  CERTIFICATELE DE NAŞTERE ALE MEMBRILOR FAMILIEI CARE NU AU I MPLINIT 

VA RSTA DE 14 ANI; 

 CERTIFICATUL DE CA SA TORIE; 
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DOCUMENTELE DOVEDITOARE PRIVIND VENITURILE MEMBRILOR FAMILIEI: 

 ADEVERINŢA  DE VENIT CUPRINZA ND SALARIUL NET DIN LUNA ANTERIOARA  

DEPUNERII CERERII; 

 CUPON DE PENSIE (ORICE TIP DE PENSIE) DIN LUNA ANTERIOARA  DEPUNERII 

CERERII; 

 CUPON INDEMNIZAŢIE DE ŞOMAJ DIN LUNA ANTERIOARA  DEPUNERII CERERII; 

 CUPON ALOCAŢII ŞI INDEMIZAŢII SAU ORICE ACT DOVEDITOR DIN CARE SA  

REIASA  VENITUL OBŢINUT DIN ORICE TIP DE PRESTAŢII SOCIALE; 

 ADEVERINŢA  DE LA FACULTATE PENTRU STUDENŢI, DIN CARE SA  REZULTE DACA  

BENEFICIAZA   SAU NU DE  BURSA ;        

  DECIZIA DE IMPUNERE DIN CARE SA  REZULTE VENITURILE REALIZATE DIN 

ACTIVITA ŢI INDEPENDENTE SAU CHIRII. 

La stabilirea dreptului privind acordarea ajutorului pentru încălzirea locuinţei NU SE 

IAU ÎN CALCUL următoarele venituri : 

Fac excepție: 

 sumele primite cu titlu de prestaţii sociale î n baza Legii nr. 448/2006 privind 

protecţia şi promovarea drepturilor persoanelor cu handicap, republicata , cu modifica rile şi 

completa rile ulterioare; 

 alocaţia de stat pentru copii acordata  î n baza Legii nr. 61/1993 privind alocaţia de 

stat pentru copii, republicata , cu modifica rile ulterioare; 

 sumele acordate ca burse sau alte forme de sprijin financiar destinate exclusiv 

pentru susţinerea educaţiei preşcolarilor, elevilor şi studenţilor, prin programe ale 

Ministerului Educaţiei Naţionale şi Cerceta rii Ştiinţifice, altor instituţii publice şi private, 

inclusiv organizaţii neguvernamentale; 

 sumele primite din activitatea desfa şurata  ca zilier, î n condiţiile Legii nr. 52/2011 

privind exercitarea unor activita ţi cu caracter ocazional desfa şurate de zilieri, republicata , 

cu modifica rile şi completa rile ulterioare, precum şi cele obţinute î n calitate de prestator 

casnic î n baza Legii nr. 111/2022 privind reglementarea activita ţii prestatorului casnic; 

 sumele primite de persoanele apte de munca  din familie ca urmare a participa rii la 

programe de formare profesionala  organizate î n condiţiile legii, daca  acestea nu au titlu de 

venituri salariale; veniturilor obţinute din activita ţile cu caracter ocazional desfa şurate de 

zilieri î n condiţiile Legii nr. 52/2011 privind exercitarea unor activita ţi cu caracter 

ocazional desfa şurate de zilieri, republicata , cu modifica rile şi completa rile ulterioare; 

 stimulentul educaţional acordat, potrivit prevederilor Legii nr. 248/2015 privind 

stimularea participa rii î n î nva ţa ma ntul preşcolar a copiilor provenind din familii 

defavorizate, republicata , sub forma  de tichet social pentru stimularea participa rii î n 

î nva ţa ma ntul preşcolar a copiilor proveniţi din familii defavorizate; 

 sumele ocazionale acordate de la bugetul de stat sau bugetele locale cu caracter de 

despa gubiri sau sprijin financiar pentru situaţii excepţionale; 

 ajutorul pentru î nca lzirea locuinţei şi suplimentul pentru energie acordate î n baza 

Legii nr. 226/2021, cu modifica rile ulterioare 



 indemnizat ia lunara  de hrana  acordata  î n baza Legii nr.584/2003 privind ma surile 

de prevenire a ra spa ndirii maladiei SIDA î n Roma nia şi de protecţie a persoanelor infectate 

cu HIV sau bolnave de SIDA, cu modifica rile s i completa rile ulterioare s i indemnizat ia 

lunara  de hrana  preva zuta  de Legea nr.302/2018 privind ma surile de control al 

tuberculozei; 

 sumele primite cu titlu de sprijin, asigurate din bugetul de stat sau fonduri 

nerambursabile, acordate î n baza legii sau î n baza programelor operat ionale aprobate. 

 sumele primite ocazional din partea unor persoane fizice ori juridice, precum şi 

sumele cu titlu de ajutor de urgenţa  primite de la bugetul de stat sau local. 

            La completarea cererii, veniturile declarate vor fi cele realizate î n luna anterioara  

depunerii cererii. 

DOCUMENTELE DOVEDITOARE PRIVIND BUNURILE  FAMILIEI: 

 copie dupa  contractul  de va nzare cumpa rare, contract de î nchiriere,  pentru 

a  dovedi calitatea de proprietar sau chiriaş; 

 adeverinţa de rol agricol (pentru cei care det in terenuri agricole î n alta  localitate). 

 certificat  de rol fiscal din care sa  rezulte bunurile det inute î n proprietate de tot i 

membrii familiei. 

        FAMILIILE ŞI PERSOANELE SINGURE CARE AU ÎN PROPRIETATE CEL PUŢIN UNUL 

DINTRE BUNURILE CUPRINSE ÎN LISTA DE MAI JOS, NU BENEFICIAZĂ DE AJUTOR 

PENTRU ÎNCĂLZIREA LOCUINŢEI 

 LISTA CUPRINZÂND BUNURILE CE CONDUC LA   EXCLUDEREA ACORDĂRII 

AJUTORULUI PENTRU ÎNCĂLZIREA LOCUINŢEI 

A. Bunuri imobile 

B. Cla diri, alte spat ii locative î n afara locuint ei de domiciliu, precum s i terenuri situate 

î n intravilan cu suprafat a de peste 1.200 mp î n zona urbana  şi  2.500 mp î n zona 

rurala   mp, î n afara terenurilor de î mprejmuire a locuint ei s i a curt ii aferente. 

 Bunuri mobile 

 Mai mult de un vehicul cu o vechime mai mare de 10 ani, cu drept de circulație 

pe drumurile publice. 

 Autovehicul cu drept de circulație pe drumurile publice cu o vechime mai mică 

de 10 ani, cu excepția celor utilizate si/sau adaptate pentru transportul 

persoanelor cu dizabilități. 

 Depozite bancare 

 Cel puțin unul dintre membrii familiei deține in calitate de titular, unul sau 

mai multe depozite bancare, a căror sumă totală este mai mare de 3 ori față de 

valoarea câștigului salarial mediu brut prevăzut de Legea asigurărilor sociale 

de stat. 

 

 



 

 

 

NOTĂ 

DEŢINEREA   UNUIA  DINTRE  BUNURILE  MENŢIONATE CONDUCE  LA 

EXCLUDEREA    ACORDĂRII  AJUTORULUI  PENTRU ÎNCĂLZIREA LOCUINŢEI 

               

  La î nceputul sezonului rece noiembrie 2025 — martie 2026, termenul limita  de 

depunere  a cererilor şi declaraţiilor pe propria ra spundere pentru acordarea ajutorului de 

î nca lzire a locuinţei  pentru  tot sezonul este  pa na  la 20.11.2025. 

                Dupa  aceasta  data  se vor î nregistra cereri pentru consumatorii care î ndeplinesc 

condiţiile de acordare a ajutorului pentru î nca lzirea locuinţei pe parcursul sezonului rece, 

iar stabilirea dreptului la ajutorul pentru î nca lzirea locuint ei se va face dupa  cum urmeaza : 

                 a) începând cu luna depunerii cererii  pentru cei  care  au 

depus  documentele până la  data de 20  ale  lunii respective; 

                 b) începând cu luna următoare  pentru cei care  au depus  documentele 

după  data  de 20  ale lunii  respective; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


